MALADIE D'ALZHEIMER ET PATHOLOGIES APPARENTEES :

Objectifs :

COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER

Compléter ou actualiser des connaissances fondamentales et pratiques
sur la maladie d'Alzheimer ;

Repérer les signes et symptomes liées a cette pathologie et a son
évolution ;

Comprendre 'origine des symptomes psycho-comportementaux et Présentiel
apporter les réponses appropriées ;

Adapter son mode de communication aux personnes agées
désorientées ;

Professionnels des
services SAAD, SSIAD, EHPAD,

Autres
Identifier les besoins de la personne en favorisant son autonomie ;

Déterminer, développer et mettre en place des outils et actions en lien
avec le quotidien de la personne (lors de la toilette, des repas etc.) ;
Partager son expérience et exprimer son ressenti face a ces situations

d'accompagnement.
Exposés théoriques

Apports pratiques et
Programme : méthodologiques a partir du vécu
des participants et illustrés
e Généralités sur la démence et en particulier la maladie d’Alzheimer ; d’exemples

Prix net de taxes en Euros :

-, . . . - Etudes de cas
Les troubles cognitifs et leurs répercussions dans la vie quotidienne ; P
Echanges d’expériences

Manifestations et prise en charge de troubles psycho- | R

Communication verbale et non verbale ; Remise des supports écrits sur

Accompagner dans les actes de la vie quotidienne (Approche Clé uss
Montessori).
Quizz et mises en situation

490 € par stagiaire - 14 heures
(Stagiaires limités a 15) (non éligible CPF)
(Accueil personne en situation de handicap, nous contacter)
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MALADIE D’ALZHEIMER ET PATHOLOGIES APPARENTEES :

Programme détaillé :

COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER

MODULE 1

- Présentation et organisation des journées de
formation ;

- Identifier les attentes et les craintes des stagiaires
concernant cette formation ;

- Questionnaire de prérequis ;

- Présentation croisée ;

- Présentation de la maladie d'Alzheimer et des
pathologies apparentées ;

Qu'est-ce qu'une démence ?

- Ce qui se passe dans le cerveau (physiopathologie) ;
- Informations générales sur la maladie (facteurs de
risque, traitements...) ;

- Les différentes mémoires, les fonctions cognitives et
leurs altérations dans I’évolution de la maladie ;

- Les maladies apparentées.

3.50h

MODULE 2

- Analyser et donner du sens aux manifestations psycho-
comportementales ;

- Les modifications de I'humeur et du comportement ;

- Répercussions de ces troubles psycho-
comportementaux sur le malade et son entourage ;

- Faire face a un refus de soin (toilette, habillage...) ;

- Comment réagir ? : les techniques relationnelles et
attitudes a adopter.

3,50h

MODULE 3

- Adapter son mode de communication aux personnes
atteintes de la maladie d'Alzheimer ou d'une pathologie
apparentée ;

- Reconnaitre et identifier les troubles du langage ;

- Les techniques de communication verbale et non
verbale.

3,50h

MODULE 4

- Accompagner dans les actes de la vie quotidienne ;

- Approche Montessori ;

- Aide a la toilette, a I'habillage, a I'alimentation etc... ;
- Bilan des apprentissages (Quiz) ;

- Questionnaire de satisfaction.

3,50h
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